
 

Cathrin Korffmann - PERSONAL-TRAINERIN  
 WWW.CATHYS-TRAINING.DE   0179-5313779 

Termine Lauftraining  
 
Trainer:   Cathy Korffmann 
  Janine Reichert 

 
 
 
 
 
 

Corbekstraße 7a,  22969 Witzhave 
 0179-5313779    www.cathys-training.de    mail@cathys-training.de 

 
 

 

Donnerstag  10.01.2019 19:30 Uhr  Trittau 

Donnerstag  17.01.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  24.01.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  31.01.2019 19:30 Uhr   

Donnerstag  07.02.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  14.02.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  21.02.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  28.02.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  07.03.2019 19:30 Uhr  

Donnerstag  14.03.2019 19:30 Uhr  

Donnerstag  21.03.2019 19:30 Uhr  

Donnerstag  28.03.2019 19:30 Uhr 

Donnerstag  02.04.2019 19:30 Uhr  

 

Halbmarathon Abschlusslauf:     

Sonntag  07.04.2019 Wilhelmsburger Insellauf 

 
Wenn nichts Anderes verabredet ist, treffen wir uns in der Corbekstr. 7a, 22969 Witzhave. 

 


